
Udział w Młodzieżowych Festiwalach 
Demokracji w Europie

6.

PIGUŁKA WIEDZY

D-EFFECT - LEKCJE DEMOKRACJI SPOŁECZEŃSTWA OBYWATELSKIEGO, 
wprowadzanie perspektywy młodzieży do procesu tworzenia polityki 
na wszystkich poziomach w zgodzie ze Strategią Młodzieży 2022-2027



Demokracji można doświadczać

Festiwale polityczne i demokratyczne w Europie tworzą otwartą przestrzeń  
spotkań, dialogu i wymiany poglądów. Łączą obywateli, decydentów, organizacje 
społeczne, ekspertów oraz młodzież, pozwalając rozmawiać o sprawach ważnych dla  
społeczeństwa.

To demokracja poza murami instytucji, oparta na rozmowie, bezpośrednim kontakcie 
i aktywnym uczestnictwie.

Przykłady europejskich festiwali demokratycznych

Almedalsveckan – Szwecja                      Folkemødet – Dania

Arendalsuka – Norwegia                          SuomiAreena – Finlandia

LAMPA – Łotwa                                            Arvamusfestival – Estonia

Choć wydarzenia te różnią się skalą, programem i formułą, łączy je wspólna idea: tworzenie przestrzeni, w której 
różne głosy mogą być słyszane, a obywatele mogą bezpośrednio uczestniczyć w debacie publicznej.

Młodzież – nie tylko publiczność

Udział w festiwalach pozwala młodym ludziom zobaczyć, jak demokracja działa w praktyce. Mogą uczestniczyć  
w debatach, zadawać pytania, spotykać się z decydentami oraz przedstawiać własne pomysły.

Najważniejszy jest proces przejścia:

OD ODBIORCY  I  DO UCZESTNIKA  I  DO WSPÓŁTWÓRCY
Młodzi ludzie mogą nie tylko brać udział w wydarzeniach, ale również proponować tematy, współtworzyć program 
i inicjować własne działania.

Inspiracja dla projektu D-Effect

Udział w europejskich festiwalach politycznych i demokratycznych pozwala poznawać dobre praktyki, angażujące 
formaty oraz różne metody prowadzenia dialogu z młodzieżą.

Projekt D-Effect wykorzystuje europejskie doświadczenia jako inspirację do rozwijania Młodzieżowych Festiwali 
Demokracji (Youth Democratic Festivals – YDF) w regionie Południowego Bałtyku.

Nie chodzi o kopiowanie jednego istniejącego modelu, lecz o poznawanie sprawdzonych rozwiązań i dostosowy-
wanie ich do lokalnych potrzeb.

OBSERWUJ  I  UCZ SIĘ  I  ADAPTUJ  I  WSPÓŁTWÓRZ
Europejskie festiwale demokratyczne są punktem odniesienia dla tworzenia wydarzeń, które dają młodym  
ludziom realną przestrzeń do dialogu, uczestnictwa i działania.
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